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ATA DA REUNIAO

Data: Inicio: Término: | Objetivo:

07/10/2025 09:00 09:45 Reuniao de alinhamento sobre a atuagao no NQV
Participantes: Unidade

Helma Auxiliadora Martins da Cunha Bazan 3437 E.

Sandro Gongalves Delgado CED/SGP

Wilian Bezerra Andrade 092Z.E.

André Luiz Régis Emidio GAB/SGP

Valmir Nascimento Milomen Santos CAS/SGP

Oseny Vicente da Silva CED/SGP

Cynthia Keyler Pereira Lopes CAS/SGP

Fernando Vinicius Sousa Rodrigues 313Z.E.

Resumo



1. O Assessor de Gestdo e Governanga de Pessoas apresentou aos membros do nucleo de qualidade
de vida no trabalho (NQVT) um panorama geral sobre a estrutura, fun¢des e principios do nucleo,
destacando o papel consultivo, a integragdo com outros comités e a necessidade de elaboracao do plano
de qualidade de vida.

2. O grupo discutiu modelos de planos de qualidade de vida de outros 6rgaos, optando por iniciar com
um plano simples e evolutivo, e o André se comprometeu a criar e compartilhar um template para
construgdo coletiva do plano, incluindo em seu conteudo as capacitagbes, agbes ja realizadas e
previstas, com apoio dos demais presentes.

3. O os coordenadores da CAS e CED colocaram suas unidades a disposicdo para apoiar o nucleo em
eventos, capacitacbes e suporte administrativo, destacando a importancia de evitar retrabalho e de
alinhar propostas com a experiéncia e limitagdes orcamentarias da Secretaria.

4. O grupo acordou criar um canal no Teams para o NQVT, centralizando arquivos, comunicagdes e

interacdes, e Elma ficou responsavel por abrir chamados para atualizagdo de servidores no SEI e para
criacdo do canal, com apoio do André.

Deliberagoes

1. Abrir canal Teams para gestao do NQVT. Responsavel: Helma
2. Regularizar o acesso do NQVT no SEI. Responsavel: Helma
3. Elaborar e disponibilizar template de Plano de QVT. Responsavel: André

4. Minutar ata da presente reunido. Responsavel: André

Cuiaba, 07 de outubro de 2025
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