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Apresentacao

A sociedade é o resultado histérico da construgdo humana. Vivemos em
uma democracia em que o poder de tomar decisdes esta com o cidaddo. Cada
um de nos, ao fazer as escolhas e escrever a sua propria historia, estara
também escrevendo a histéria da sociedade em que quer viver.

E juntos podemos escolher o presente e o futuro que queremos para nés
e transformar a nossa realidade.

Para sedimentar a democracia, precisamos contribuir com ideias,
projeto, trabalho, participar das decisGes politicas, escolher de forma
consciente aqueles que irdo nos representar, seja em sala de aula, no bairro,
na comunidade, na cidade, no estado etc.

Lembremos que as eleicGes representam um ato de cidadania e o voto é
o legitimo instrumento da democracia. Por meio dele, escolhemos os que irdo
falar por nds, lutar pelos nossos direitos de cidaddos.

Nada é mais forte do que uma sociedade que luta por seus direitos. N&o
se exerce cidadania somente quando vota. Temos de fazer o papel de cidadao
todos os dias.

Assim, democracia, voto e cidadania sao indissocidveis. Votar &€ um
Direito de todo cidadao. Participar € um Dever.

Comissdo do Programa Voto Consciente

“E vocé, cidaddo, o autor da sua historia, e o amanhd se planta hoje. No seu voto, vocé escolhe
seu presente e prepara o futuro. O voto ndo é apenas um nome, é um pais em construgdo (...) "

Carmen Lucia
Ministra do Tribunal Superior Eleitoral
Jornal O Globo - 6/10/2012
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Escreva sua propria historvia

Isso tudo precisa mudar!
O que eu posso fazer?

Eu e meus colegas participamos
do Programa Voto Consciente
realizado na nossa escola. Foi

uma experiéncia muito boa.

Aprendi e vivi muitas coisas.
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/" Ol4, meu nome é Fernando. Tenho 16 anos e estou no 2° ano do

ensino médio. Ultimamente, tenho pensado muito sobre o que eu

]\ posso fazer para melhorar a vida da minha comunidade.

: e : Oyl
Percebi que, assim como eu, Vi que a nossa participagio

outras pessoas também tém &9 politica ¢ fundamental para Assim ‘como Fernando, muitos jovens sonham em mudar o mundo e
sonhos ¢ desejos de melhorar o | @e—g "elhoria da nossa escola, do transformar a realidade social em que vivem. Comprometidos com esse sonho
meio social em que vivem e esses nosso bairro, do nosso pais, e que e conscientes da importancia dessa missdao, muitos abrem mao do
€9 t,d0s nés podemos atuar. Basta individualismo e do comodismo e procuram ocupar o seu espaco politico

sonhos e desejos ndo podem ficar )
dentro da sociedade.

apenas na imaginagdo. Esforgos € D querermos.

devem ser feitos para transformar

0s sonhos coletivos em realidade. Conclui que o Programa Voto

©—D Consciente é um bom comego

Mas afinal, o que é politica ;.
Compreendi que, numa €——=9 Para exercitar a participagdo

Democracia, o voto é s6 0 comego politica.

Para o filésofo Aristételes, politica é tudo que se
relaciona a busca de agbes para o bem—-estar tanto
individual quanto coletivo.

e que devemos atuar como

eleitores conscientes também apos e
/ E ogora, que tal voce
comegara escrever asua
histéria de cidaddo?
representantes politicos. - ' A politica faz parte de nosso dia a dia. No trabalho, na escola, na familia,
no namoro, em todos os momentos, precisamos tomar decisdes que alteram a

nossa vida e a de outras pessoas.

Da mesma forma, as decisdes politicas dos governantes influenciam o
nosso cotidiano, pois delas dependem o saldrio minimo, o emprego, a
qualidade da educacdo, osaneamento basico etc.

o dia da votagdo, acompanhando e

fiscalizando os nossos
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Lembremos que participacdo politica ndo se resume somente ao ato de
votar e ser votado. Ela se inicia com o nosso despertar para as questdes
ligadas ao bem-estar da comunidade, conduzindo-nos a atuar em acbes
ligadas a causas sociais, que certamente repercutirao em mudancas para toda
a sociedade.

Participando da vida politica, podemos defender os nossos direitos de
cidadania.

“Cidadao € o individuo no gozo dos dirertos civis e politicos
de um Estado, ou no desempenho de seus deveres para com
este.’’

(Dicionario Aurélio)

Para ser cidaddo consciente é preciso conhecer, refletir, agir, fiscalizar,
participar das decisdes e respeita-las, buscando sempre o bem comum de
toda a sociedade.

Infelizmente, devido aos inimeros casos de corrupgdo e escandalos
ocorridos no cenario politico, muitos cidadaos nao participam da politica.

Ndo adianta dizer: “Ndo gosto de politica, isso é chato!”, porque nos
omitindo da politica, permitimos que outras pessoas tomem decisdes por nés
gue podem ndo ser as mais apropriadas para as nossas vidas.

“O maior castigo para aqueles que ndo se interessam por politica é
W % que serdo governados pelos que se interessam’’

Arnold Toynbee - filésolo e historiador inglés

4 - Programa VoTo‘ConscienTe

ELEITORES CONSCIENTES

« estdo atentos aos assuntos politicos da comunidade e do palis;

« procuram conhecer e acompanhar o processo eleitoral;

« acompanham e fiscalizam os atos publicos dos seus candidatos;
« cobram dos seus candidatos as promessas de campanha;

. exigem dos politicos atitudes éticas;

« cobram dos governantes o cumprimento das leis.

Saiba mais acessando www.tre-mt.jus.br/institucional/escola-judiciaria-eleitoral

O que é o programa Voto Consciente ?

Programa Voto Consciente é um programa educativo de
estimulo a cidadania desenvolvido em escolas, que visa
despertar nos estudantes a consciéncia civica, fortalecer os
principios éticos e estimular a participagdo politica consciente,
livre e democratica.

Democracia, voto e cidadania sdo indissociavers.
Votar é um Direito de todo cidadao. Participar é um Dever.
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VOte COV\SCleV\te Pessoal, pensei, pensei e conclui’ que para

mudar a minha vida e da minha

— —

: : - ’ o comunidade € necessario...
O que vocés acham deste Programa Voto T6 dentro. Depois que participei das

Consciente que o pessoal da Justiga Eleitoral e os mobilizagbes do meu bairro,
? , .
professores apresentaram pra gente: peguei gosto pela coisa. ,

V' ter consciéncia da situagdo

v ter atitude para mudar

buscar informagses

: N _— T 3
A sociedade que queremos pode ser construida com o nosso voto consciente.

promover mobilizagbes

VOTAR COM CONSCIENCIA E conviver democraticamente

« votar desejando melhorar o futuro da comunidade, do estado do compartilhar resultados
pais;

+ analisar com cuidado a trajetéria de vida e as propostas dos votar consciente
candidatos, observando, também, as pessoas ou grupo que lhes dao
apoio politico;

« observar, durante a campanha, se o candidato esta respeitando as
regras estabelecidas pela Justica Eleitoral, como por exemplo as da
propaganda;

+ combatera comercializagdo do voto;

« votar em candidatos que ndo estejam ligados com atividades

Sy

Acho que isto jé
wm bom comego!

Obs'c“’ms ou irregulares; . “.. Muda, que quando a gente muda o mundo muda com a gente.
« deixar de votar em quem faz promessas pessoais, como proposta de A gente muda 0 mundo na mudanga da mente.
emprego ou cargo piblico, bens materiais etc. Ejgnandod memtigidaiaisee. ande pragnte,
E quando a gente manda ninguém manda na gente.
3 ) ) N ) Na mudanga de atitude ndo hd mal que ndo se mude nem doenga
Votar s6 por votar, apenas para ficar com situagdo regular na Justica sem cura.
Eleitoral ou, entdo, para ajudar um candidato conhecido a chegar ao poder, Na mudanga de pOStt:im a gente fica mais seguro, na mudanga do
~ . . . ~ . .7 . ! 21
n3o vai ajudar a melhorar a situacdo da sociedade. Alids, agindo dessa forma, présehte a gente wdlda o future! i.
estaremos permitindo que pessoas sem consciéncia politica sejam 0s nossos Gabriel, O Pensador

representantes politicos.
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Tome uma atitude

Cai na real, Fernando.
Vocé acha que ta
podendo, néo é?

Ja ndo aguento mais! Tem uma semana que |
ndo vem dgua neste bairro, o lixo td acumulado :
nas calgadas... 5,

Mae, ndo adianta ficar
reclamando. Vamos cobrar
nossos direitos.

Ficar acomodado e omitir-se dos problemas sociais ndo resolve nada. E
preciso agir, fazer algo em prol da comunidade em que vivemos, pois 0s
mesmos problemas que nos afetam, podem também interferir na vida de
outras pessoas, como a poluicdo, falta de saneamento, seguranca, moradia,
ma qualidade da educacgdo etc.

Devemos ter consciéncia de nossos direitos e deveres e procurar
exercita-los. Isso é atitude cidada.

Os direitos sociais incluem a educagdo, a saude, a alimentagao,
o trabalho, a moradia, o lazer, a sequranga, a previdéncia
social, a prote¢do a maternidade e a infancia e a assisténcia
aos desamparados. (art. 6% da CF)

6 - Programa Voto Consciente

Numa democracia, precisamos aprender a conviver com pessoas que
pensam e agem de forma diferente da nossa. Mesmo que as ideias sejam
conflitantes, é preciso valoriza-las porque delas podem surgir solugdes de
melhorias para toda a comunidade.

Quando nos dedicamos a ouvir sem censura ou preconceito
ideias divergentes das nossas, podemos construir coletivamente um
projeto que busque melhorias sociais para a nossa comunidade.

N f‘i Conviver com pessoas que pensam e agem de forma
diferente da gente dd um trabalhdo, mas & possivel.

0 envolvimento do pessoal do O sonho deve ser construido

coletivamente, pois, quando

meu bairro em torno das

propostas de melhorias para a concretizado, vai trazer beneficios

comunidade provocou situagdes i 8 COmISIEIER, A, £ SR

estranhas. Primeiro, as pessoas se ndo serd meu, do Jodo ou da

uniam para defender as suas MRrR, EOTE ER TR,
propostas, mas quando surgia

algum ponto de vista diferente dos
seus, discutiam, discutiam e quase

desistiam da ideia inicial.

Néo adianta sé desejar

mudangas, devo trabalhar

para que elas realmente
acontecami .

Ainda bem que, nesses
momentos de crise, sempre surgia
alguém para negociar e conciliar as

propostas diferentes.

“A grande generosidade estd em [utar para que, cada vez mais, as
maos de pessoas e povos se estendam menos em gestos de suplica,
stplica de humildes a poderosos. E se vdo fazendo criativas maos
humanas, que transformem o mundo. Afinal, ninguém liberta
ninguém: os seres humanos se libertam em comunhdo.”

Paulo Freire
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Conviva democraticamente e
compartilhe resultados

Gente, td tudo muito bom, tudo muito bem, \ 'S poccoal, vamos conversar com calmal
mas eu acho que esta reivindicagdo é a mais |
importante e por isso ela precisa
ser feita em primeiro lugar.

vespeitando os pontos de vistas
diferentes. Vamos priovizar as
necessidades do bairro mais urgentes
e que beneficiem um nimero maior
de moradores.

h..sujou!
Agova wio vai
dav em nada!

Puxa! ainda bem que todo
mundo decidiu juntar for¢as
para lutar pelo asfaltamento
das ruas de nosso bairro. A
vitéria foi de todos nés.

_ Tempos depois,
apos muita negociagao...

Puxa, como & bom ter
esta rua asfaltada,

com calgadas e
Agora, tenho até mais
disposi¢do para sair de casa.

rampas de acesso.

E importante sempre refletirmos:
v Sou um cidadao consciente?
v O que posso fazer para mudar a realidade que tanto critico?

A cidadania comeca na nossa casa, ha nossa rua, na nossa escola, no
Nnosso bairro, na comunidade.

Como cidadaos conscientes, devemos sempre buscar a solugao dos
problemas, independentemente de que eles sejam nossos ou dos outros.

Nao podemos esperar que somente o poder publico atue, pois os
acontecimentos dependem também da atitude de cada um de nés. E direito e
dever de cada cidadao fiscalizar as acbes do governo e cobrar melhorias
sociais. Somos corresponsaveis pelo destino de nossa comunidade. Nossa
participacdo politica deve ser permanente e para que ela realmente acontega,
€ necessario termos conhecimento sobre o funcionamento
do Estado, ficarmos atentos a atuagdo de nossos
representantes e participarmos das decisdes politicas.

Enfim, devemos cobrar, fiscalizar e
acompanhar as agdes do governo. 1sso

também é controle social.

Vocé conhece esta Fmse?

“Todo o poder emana do povo, que o exerce por
meio de representantes eleitos ou divetamente...”.

Ela esta registrada no § 19, art. 1° da Constituicdo da Republica Federativa
do Brasil, promulgada em 1998.

Com a Constituicdao, o povo brasileiro deu passos importantes para
consolidar a sua cidadania. Mas ainda h& muito para caminhar, pois cidadania
ndo € apenas algo que se estabelece em lei, ou que se aprende em livros. Ela
tem que ser construida e exercida no dia a dia.

— S
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Ja que estamos falando de participacdo politica, vamos relembrar as
fungdes e responsabilidades de nossos representantes politicos?

Presidente — E o administrador do pais. E ele quem nomeia os
ministros e propde ao Congresso quais sao as prioridades nacionais.
Seu mandato é de 4 anos.

Governador — E o administrador do nosso estado. Ele nomeia os
secretarios estaduais e propde a Assembléia Legislativa as

prioridades do estado. Seu mandato é de 4 anos.

Prefeito — E 0 administrador do nosso municipio. E ele quem nomeia
os secretdrios municipais e propde a Camara Municipal as
prioridades do municipio. Seu mandato é de 4 anos.

PODER EXECUTIVO

Senador — Ele é responsavel por votar e elaborar as propostas que
afetardo as nossas vidas, como o orgamento do pais. Seu mandato é
de 8 anos.

Deputado Federal — Faz as leis que afetam a vida de todos os
brasileiros. Discute e aprova (ou ndo) os projetos de lei enviados
pelo governo, inclusive o orgamento federal. Seu mandato é de 4
anos.

Deputado Estadual — Faz as leis que afetam a vida dos moradores

do seu estado. Discute e aprova (ou ndo) os projetos de lei enviados
pelo governo do estado, inclusive o orcamento estadual. Seu mandato
é de 4 anos.

PODER LEGISLATIVO

Vereador — Faz as leis que afetam a vida dos moradores do seu
municipio. Discute e aprova (ou ndo) os projetos de lei enviados
pelo governo do municipio, inclusive o orgamento municipal. Seu
mandato é de 4 anos.

8 - Programa Voto Consciente

Uma andorinha sé

nao faz veréo.

Fizemos uma grande reunido Percebi que muitos querem

na Associagdo dos Moradores do mudangas, s6 ndo sabem o que
Bairro para divulgarmos a nossa fazer ou ndo tém coragem de
ideia. iniciar agbes para tornarem
real o seu desejo.

Além do nosso pedido de
construgdo da quadra, apareceram Assim, conclui que a unido
outras solicitagdes dos moradores. de pessoas e esforgos comuns
Resolvemos entdo eleger comissdes, pode transformar uma
que irdo encabegar as realidade social.

reivindicagdes.

CLeeeelet

As mudangas sociais a0
construidas por pessoas
comuns e ndo por herois.

Gostei de ver o pessoal
reunido unindo forgas para

melhorar a vida do bairro.

“Sonho que se sonha s6
E s6 um sonho que se sonha sé
Mas sonho que se sonha junto é realidade’.

Raul Seixas
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Promova mobilizagbes

Caramba! Domingo a

% PO _

Caras, vocés se lembram daquele vereador que

| prometeu construir uma quadra de futebol aqui no

bairro? T4 passando da hora da gente
cobrar a promessa.

tarde, sem grana

pra ir ao cinema, a

anica coisa que a

gente pode fazer aqui
no bairro é jogar

bola. Se pelo menos

tivesse uma quadra
de futebol!

E isso ai. Vamos reunir
uma galera na
associagdo do bairro
para bolar a nossa
reivindicagdo.

L

=

A Democracia € construida com a efetiva participacdao de todos. Se
quisermos alcancar alguma coisa, como a melhoria na salide, na educacao, na
segurancga etc., precisamos nos unir, conversar, decidir e agir. Mobilizando-
nos, ganhamos confianca na nossa capacidade de construir e viabilizar
solugdes para os problemas.

O processo de mobilizacao social surge da vontade de uma pessoa ou de
um grupo de compartilhar um sonho, um desejo com o objetivo de unir
esforcos para torna-lo real. Um exemplo é a Lei da Ficha Limpa, que foi
aprovada gragas a mobilizacdo de milhdes de brasileiros, marco fundamental
para a democracia e para a luta contra a corrupcdo e a impunidade no pais.

A Lei da Ficha Limpa, aprovada em 2010, impede a
candidatura de pessoas ja condenadas em 6rgdos colegiados
(com mais de um juiz). Essa lei torna inelegivel por oito anos

um candidato que tiver o mandato cassado.
Ela comegou a vigorar nas eleigbes de 2012.

12 - Programa Vo’ré Consciente
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ciéncia é uma maneira de

exercer a cidadania.

Nao posso ficar parado
esperando milagres...

Conversando com algumas s .
Cheguei a conclusdo de que a

pessoas do meu bairro, percebi . ) g
que muita gente s6 reclama dos politica faz parte 'da :V\MM vida,
: entdo ndo posso simplesmente
problemas sem agir para mudar a P P

situagdo. ignord-la.
Entdo, resolvi procurar os
Orgdos responsdveis pelo
fornecimento de agua e coleta de
lixo para cobrar providéncias.
Afinal, os impostos que as
pessoas pagam devem retornar a Nao posso ficar RS0
diante dos problemas.
Se eu quero, Vou atras! Devo
ser responsavel pelas
minhas covxquistas.}

comunidade em forma de
melhorias sociais.

Incentivei algumas pessoas do
meu bairvo a fazerem esse mesmo
tipo de cobranga. E ndo & que
depois de algum tempo a situagdo
melhorou!

“.. Somos escravos da nossa propria falta de atitude...”

Gabriel, O Pensador
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Busque informagdes

Cara, a gente tem N - : - (G £ .. Hoje e dia
direito a tanta coisa e a informagdo

nem sabe disso. Como { td em todo
a informagdo pode = : lugar & s6
. .
facilitar a nossa vida! LK) \| « 3T e querer e saber

procurd-la.

Vocé precisa se informar para exercitar a cidadania. A informacdo é um
direito seu.

Todo cidaddo interessado em participar da vida publica, precisa formar
pontos de vista e tomar decisdes com base nos conhecimentos adquiridos pela
experiéncia propria ou pelos meios de comunicagao.

As emissoras de radio e de televisdo, os jornais, a internet sdo meios
que nos possibilitam acompanhar tudo o que ocorre em nossa cidade, estado e
pais, conhecer os nossos direitos e deveres constitucionais. Permitem-nos
conhecer as ideias, os projetos dos candidatos, pesquisar o seu passado,
ajudando-nos a decidir em quem votar. Podemos ainda, por meio deles,
acompanhar e fiscalizar a atuacao dos nossos representantes.

Além disso, as redes sociais reforcam o poder da internet na organizacao
das manifestagdes populares em defesa de causas diversas.

Os meios de comunicacdo sdao também instrumentos poderosos no
combate a corrupgdo, pois possibilitam a transparéncia dos atos da
administragao publica a sociedade.

e
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Todo cidaddo tem o direito de buscar, receber e divulgar informagdes
e ideias. Quanto mais bem informado o cidadao, terd ele melhores condigdes
de reivindicar os seus direitos e fiscalizar a aplicag@o dos recursos piblicos e
demais atos do governo.

Se conhecer & poder,
entdo vou buscar conhecimentos.

Depois da movimentagdo que Entendi que ndo devo ser um

ocorreu no weu bairro para resolver ouvinte ou leitor passivo. Devo sempre

o0s problemas da dgua e do lixo, vi que refletiv, questionar, opinar,
preciso ficar mais informado sobre um pavticiparetc.

monte de coisas que, de uma forma

ou de outra, mexe com a vida da

comunidade.

Percebi que para exigir direitos,

primeiro preciso conhecé-los.

A informagdo s6
tem valor quando
gera conhecimento €
atitude.

Vi que as informagbes surgem

de diversas fontes e formas e que é
necessdrio vefletir seriamente sobre o

seu conteddo antes de aceita-las como

verdadeiras.

“Que continuemos a nos omitir da politica é tudo o que os
malfeitores da vida publica mais querem.”

Berthold Brecht
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